
3ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ SYNERGY 

  ΑΠΟ ΤΟΝ ΣΧΟΛΙΚΟ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017 – ΙΔΡΥΜΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ 

Ιστορική Βιβλιοθήκη, 2ας Μεραρχίας 36 & Ακτής Μουτσοπούλου, Πειραιάς 

 

Πρόγραμμα Συνεδρίου 

3.00 – 3.30 Εγγραφές  
 

3.30 – 4.00 Καλωσόρισμα 
   

 
1η Συνεδρία: Η προσέγγιση Synergy στην Ελλάδα: Πρόοδος και προκλήσεις για την 
κατανόηση και την αντιμετώπιση των προβλημάτων συμπεριφοράς στα σχολεία  

 

4.00 – 4.20 Κατερίνα Λασκαρίδου & Prof. Richard Mills 

Πέρα από την συμπεριφορά – Οι βασικές αρχές του Synergy 

4.20 – 4.40 Dr Damian Milton & Richard Mills 

10 σίγουροι τρόποι για να εξασφαλιστούν τα προβλήματα 
συμπεριφοράς στα σχολεία! – και τι να κάνετε για αυτό 

4.40 – 5.00  Video   

Το ιδανικό μου σχολείο. Οπτικές από αυτιστικούς ενήλικες στην 
Ελλάδα 

 
5.00 – 5.20 Σοφία Καπνογιάννη & Δρ. Αναστασία Κατσούγκρη 

Αυτισμός και συμπεριφορά στα ελληνικά σχολεία – Η σημασία της 
Σχολικής «Κουλτούρας» και ο ρόλος του Διευθυντή στην 
διασφάλιση της επιτυχίας 

5.20 – 5.40 Ευανθία Αναστασίου & Δρ. Έλενα Γιουρούκου: 
  

Η εφαρμογή του Synergy στο Ειδικό Σχολείο Αυτισμού Πειραιά 
 

5.40 – 6.00 Διάλειμμα 

 
6.00 – 6.20 Ζοζεφίνα Τζονάκα, Τίνα Ντάλντου, Γιάννης Κοτσιώλης & Πηνελόπη 

Μικέλη:  

Εφαρμόζοντας την προσέγγιση Synergy στα Ράλλεια Δημοτικά 
Σχολεία  

6.20 – 6.40 Ερωτήσεις & Συζήτηση 

6.40 – 7.00        Διάλειμμα  

 



2η Συνεδρία: Διεθνείς οπτικές & εφαρμογές

7.00 – 7.20 Birgit Isene & Susanne Hvid�eldt, Langagerskolen Aarhus 

«Πώς να εξασκήσετε τις πρακτικές επίγνωσης σε ένα σχολικό 
πλαίσιο». Παρουσίαση μιας προσέγγισης βασισμένης στην 
ενσυνειδητότητα σε ένα Ειδικό Σχολείο για παιδιά με ΔΑΦ και 
σοβαρό ΔΕΠΥ. 

7.20 – 7.40 Kasper Kock Nielsen, Ruth Lehm 

Το πρόγραμμα της οικογένειας Aarhus: Μείωση του γονικού άγχους - 
Προώθηση της ένταξης 

7.40 – 8.00 Paula Doumanov, Inspire Founda�on, Malta 

Η πρόκληση που αντιμετωπίζουν τα σχολεία στη Μάλτα 

8.00 – 8.20 Chris Atkins 

Χρησιμοποιώντας το πρόγραμμα Synergy με έναν αυτιστικό ενήλικα

8.20 – 8.45 Ερωτήσεις και κλείσιμο 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟ (CDP) ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ SYNERGY 

11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2017, ΙΔΡΥΜΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΛΑΣΚΑΡΙΔΗ 

Πραξιτέλους 169 & Μπουμπουλίνας, Πειραιάς, 1ος όροφος 09.30-16.00 

Το εργαστήριο θα συνδιοργανωθεί από τον Richard Mills και τον Chris Atkins με εισηγήσεις 
από τις Κατερίνα Σοφιανοπούλου, Αθηνά Σούρμπη, Καίτη Σερέτη και Έλενα Γιουρούκου 

ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 

 Παρακαλώ επικοινωνήστε μαζί μας στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

mentalhealth@laskaridou.gr 

Κόστος:  

� Συνέδριο: 30€ (Προκαταβολή 20€) 

� Εργαστήριο: 80€  - Έγκαιρη εγγραφή (έως 29 Σεπτεμβρίου) 60€ 

� Εργαστήριο & Συνέδριο:  100€ (Προκαταβολή 80€) 

 www.atautism.org  www.laskaridou.gr 

mailto:mentalhealth@laskaridou.gr


 
 

 
 

 

 
 

Εισηγητές 
 

 

Chris Atkins, Διευθυντής της Stroud Court Community Trust & Διευθυντής του AT-
Autism 

Paula Doumanov, Γενική Διευθύντρια υπηρεσιών, The Inspire Foundation, Μάλτα 

Susanne Hvidtfeldt, Σύμβουλος, Langagarskolen, Aarhus, Δανία  

Birgit Isene, Ψυχολόγος, Langagarskolen, Aarhus, Δανία 

Richard Mills, ΑΤ Autism, Εθνική Εταιρεία Αυτισμού, Μεγάλη Βρετανία 

Damian Milton, Επικεφαλής Πληροφοριών, Εθνική Εταιρεία Αυτισμού, Μεγάλη 
Βρετανία. Λέκτορας στο Πανεπιστήμιο του Kent   

Kasper Kock Neilson, Συντονιστής του Atlass, Δανία 

Ευανθία Αναστασίου, Εκπαιδευτικός Ειδικής Αγωγής 

Έλενα Γιουρούκου, Ψυχολόγος (MSc, PhD) 

Σοφία Καπνογιάννη, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια  

Αναστασία Κατσούγκρη, Εκπαιδευτικός γενικής αγωγής, Διευθύντρια σχολείου  

Γιάννης Κοτσιώλης, Εκπαιδευτικός γενικής αγωγής 

Κατερίνα Λασκαρίδου, Ψυχολόγος, Ειδική Παιδαγωγός,(BSc, MSc, Med), Υποψήφια 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Birmingham 

Πηνελόπη Μικέλη, Καθηγήτρια φυσικής αγωγής 

Σταματίνα Ντάλντου, Εκπαιδευτικός γενικής αγωγής 

Καίτη Σερέτη, Ψυχοπαιδαγωγός  

Αθηνά Σούρμπη, Ψυχοπαιδαγωγός 

Κατερίνα Σοφιανοπούλου, Ψυχολόγος (MSc) 

Ζοζεφίνα Τζονάκα, Ειδική Παιδαγωγός (MSc) 

 


